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株式会社ダイオーズ （本社：東京都千代田区 代表取締役：大久保真一 東証プライム）と TANPAC 株式会社（本

社：東京都渋谷区 代表：中崎祐史）は、TANPAC株式会社が運営する健康食レストラン「筋肉食堂」が提供する冷凍弁

当を2022年８月１日(月)より「ダイオーズ ミールデリバリー サービス」の品揃えに加えることに合意しました。  

 

【ダイオーズ ミールデリバリー サービスとは】 

ミールデリバリーサービスは外食チェーンをはじめとする飲食店のお食事を、ダイ

オーズのスタッフがお客様の社内に直接お届けする、企業・法人様向けの新しい

フードデリバリーサービスです。 

「健康経営をサポート」を事業コンセプトに、これまで「タニタカフェ」「MARGO」

「sakura食堂」「松屋」など、著名な各レストランのランチメニューを法人様とのシス

テム導入のご契約に基づき、社員の皆さまに手軽に、そしてコロナ禍のなかでも安

心・安全に、ランチをお届けしております。ダイオーズが提供するオリジナルスマホ決済アプリ「Daiohs Pay」を使うこ

とで、社員の皆さまのご負担と企業様のシステム利用料（昼食補助）の組み合わせによる、社食に代わる新しい企業・

法人様向け福利厚生サービスの運用をご提案しております。今回新たにフローズンデリバリー（冷凍弁当）の取り扱い

をスタートさせ、従来よりもさらにサービスの幅が広がりました。現在、サービス対象地域は都内のみですが、今後  

順次拡大予定です。詳しくは、ホームページをご覧ください。（https://www.daiohs.com/lp/meal/） 

 

【筋肉食堂とは】 
筋肉食堂とは、TANPAC 株式会社が運営するレストラン

です。健康志向の高まりをうけ、近年爆発的に人気を伸ば

しているレストランで、日々トレーニングしている方はもち

ろん、本格的にダイエットしたい方やボディーラインやお腹

周りが少し気になってきた方など、カラダづくりを志す人

のための美味しい高タンパク・低カロリー食を提供するレ

ストランとなります。 

現在、都内5店舗の運営ながら多くの芸能人、スポーツ選

手が来店しており、SNS ユーチューバーによるアップやメ

ディアにも多数取りあげられている有名店です。 

 

【ダイオーズ×筋肉食堂ＤＥＬＩ】 
カラダづくりには、食生活がとても重要

です。そうしたカラダづくりを志す人を応

援する「筋肉食堂」と、オフィスで働く従

業員の健康と食を気遣うダイオーズが手

を組みコラボが実現いたしました。「筋肉食堂」のレストランの味をいつでも手軽にオフィスにいながら楽しめるよう、

今回はダイオーズとして初めて冷凍弁当の取り扱いを始め、その記念すべき第一弾に「筋肉食堂 DELI」の冷凍弁当を

チョイスしました。ダイエットからバルクアップまで、目的に合わせたセットメニューを手軽にレンジで簡単に食べられま

す。高たんぱく・低糖質・低カロリーの「筋肉食堂 DELI」冷凍弁当をオフィスでもぜひお楽しみください。 

カラダづくりのためのタンパク質、脂質、糖質バランスを徹底こだわり 

話題の「筋肉食堂ＤＥＬＩ」の冷凍弁当がダイオーズミールデリバリーに新登場！ 

大人気のレストランの味をオフィスで手軽にお楽しみください 

× 
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【筋肉食堂DELIの４つのこだわり】 

 

【ダイオーズが提供する筋肉食堂ＤＥＬＩ】 
ダイオーズが提供する「筋肉食堂ＤＥＬＩ」は３コース 12種の冷凍弁当。目的に合わせてお選びいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆皮なし鶏もも肉 芳醇トマトソース（写真/255kcal） 

◆高たんぱくパスタ 鶏肉のラグーソース（357kcal） 

◆真さば 塩こうじグリル（405kcal） 

◆グリルダイニングの鶏キーマカレー（418kcal） 

  全４種類をご用意 

◆鶏つくねグリル（照り焼き）（写真/368kcal） 

◆ハンバーグ（トマト）/鶏もも肉（ねぎ塩）（551kcal） 

◆皮なし鶏もも肉 柚子胡椒風味（420kcal） 

◆えだまめとひじきの豆腐バーグ（おろし）（351kcal） 

  全４種類をご用意 

◆鶏もも肉スタミナグリル/白身魚カレー焼（写真/584kcal） 

◆グリルダイニングの濃厚ビーフストロガノフ（584kcal） 

◆鶏もも肉 BBQ グリル/ハンバーグ（トマト）（700kcal） 

◆高たんぱくパスタふわとろミートボール（492kcal） 

  全４種類をご用意 

・冷凍庫は無料でお貸出し致します 

・定期訪問で商品補充致します（プランによりご訪問頻度は変わります） 

・システム利用料は会社請求、従業員は Daiohs Pay のお支払いになります 

・1 年以内の解約時には 5,000 円（不課税）の違約金が発生致します 

 

 ※詳しくは当社担当者までお問い合わせください 

https://www.daiohs.com/lp/meal/ 

 

 

 

筋肉食堂 DELI  

２周年記念キャンペーン実施中 

8/31まで 

詳しくはこちら 

 
ダイオーズジャパンを運営する、株式会社ダイオーズは、1969年創業の東証プライム上場企業です。現在 20万軒以上のお客様に事業所向
けトータルサービスをお届けしています。ダイオーズは、クリーンケア商品のレンタルサービスからスタートし、日本で初めてのオフィスコー
ヒーサービス、さらにピュアウォーターサービスと、さまざまな事業を展開しています。 
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