
詳しくは本誌を読んで、インターネットで ダイオーズ を検索

オフィス川柳
募集中

オフィスに O a s i s を

Present  『折りたたみ ゲルクッション』を50名様に！ 

218号Present

"

"▼ 皆様の声をダイオーズにお聞かせください！！ ▼

●貴社名

●ご利用頂いている
　ダイオーズの商品

●いつも飲んでいる
　コーヒー

●弊　社
　担当者

●弊社担当
　営業所

●商品や「D-mail」についての感想・要望・オフィス川柳 表紙の器プレゼントに応募□□
（ご希望の方は□内にチェックを入れてください）

D-mail Vol.218

●貴　社　〒
　ご住所 TEL　　　　（　　　　）　　　　　　

●クイズの答え ●お名前

❶クイズの答え ❷D-mailの号数（今号は218号） ❸お名前 ❹貴社名 ❺貴社ご住所 ❻TEL 
❼ご利用頂いているダイオーズの商品 ❽いつも飲んでいるコーヒー ❾弊社担当営業所 ❿弊
社担当者 ⓫商品や「D-mail」に関するご意見・ご要望をお書きの上、官製ハガキ、当社ウェブ
サイト（https://www.daiohs.co.jp）、または下記応募用紙を担当にお渡しなど、いずれ
かにてご応募ください。厳正なる抽選の上、当選された方には担当者が景品をお届けします。
宛　　先　〒100-0005　東京都千代田区丸の内1-7-12　丸の内サピアタワー 14階 
　　　　　（株）ダイオーズ ジャパン「D-mailプレゼント」係
締め切り　2025年1月1日消印まで有効
※お客様からお寄せいただいた個人情報は、投稿作品のご紹介、プレゼントの抽選及び発送以外には利用いたしません。

前号クイズの答え▶Vol.217の答えは３の「米粉」でした。

機内食不要が選べる航空会社はJALとANAどっち？
1.JALとANAどちらも　2.JALのみ　3.ANAのみ

今号のクイズ

▲WEB応募
フォームはこちら

VOL.218

衝撃吸収に優れたハニカム構造のゲルクッションで、衝撃吸収に優れたハニカム構造のゲルクッションで、
長時間座っていても快適な座り心地♪長時間座っていても快適な座り心地♪
折りたためるのでコンパクト、様々な場所で活躍します！折りたためるのでコンパクト、様々な場所で活躍します！

『『折りたたみ ゲルクッション折りたたみ ゲルクッション』』を
50名様にプレゼント 

コーヒーは　気分が上がる　魔法のよう　（滋賀県　荒木様）

表紙の器を1名様に
プレゼントします！

今回の表紙で使われた器
をプレゼントします。ご応
募される方は専用の応募
欄にチェックをしていただ
くか、「表紙の器プレゼン
ト希望」と書いてご応募く
ださい。
※実際に表紙撮影に使用した器
です。
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日本の名城めぐり 第59回 金山城

脳内の血流を促して、脳
を活性化し、ひらめきや
直感力を高めるツボ。眉
間の中心の延長線上で、
髪の生え際から1㎝くら
い上を、指の腹でやさし
く垂直に押す。

鍼灸師 諸岡那奈
https://himalayanyogshala.com/

 「神
し ん て い

庭」第18回

ここがツボ
いいアイディアが浮かばない……

社ではサニタリーサービスを利用させていただい
ております。以前まで、同様のサービスを他社に

お願いしていました。さまざまな提案をいただいた中で、
こちらの要望に真摯に向き合っていただきダイオーズさん
に切り替えてから社内の評判はとても良いです。また、
サニタリーのルート営業で回ってくださっている担当さん
が笑顔で明るく挨拶してくださるので、陰ながら癒されて
います。	 （宮城県　四野見様）
編集部▶とってもうれしいコメントありがとうございます
(^O^)♪♪ 毎日の業務の励みになります！ これからもお
客さまに安心してご利用いただけるよう、ダイオーズ一
同、誠心誠意、真心込めておうかがいさせていただきま
す!! (*^▽^*)＞

弊

編集部に寄せられた
皆様からのお便りを紹介します

コメント採用された方には
もれなく粗品をプレゼント！

Voice MailFrom User’s
つも日常清掃 床特別清掃きれいに仕上げていた
だきありがとうございます。ダイオーズさんの営

業項目幅広いのですね。これからも利用させていただき
ます。	 （東京都　若野様）
編集部▶いつもご利用いただき誠にありがとうございま
す(*́ ▽` *)　ダイオーズでは清掃のほかに、コーヒーや
お水・お茶などの飲料サービス、マットやモップ・グリー
ンやエアコンレンタルなどの環境サービス、福利厚生
サービスなど、さまざまなサービスをご提供させていただ
いております♪　気になるものがございましたらいつでも
是非お声をかけてくださいネ♪(*^▽^*)

-mailは仕事の合間のコーヒータイムやちょっとし
た気分転換に軽く読めるのでいつもデスクに置い

ています。とくにストレッチやちょっとした情報（意外に男
性にお城マニアが多いので「日本の名城めぐり」を読んで
は話題に上げています）で脳をリフレッシュ！ これからも
D-mailを楽しみにしています。	 （広島県　宝子丸様）
編集部▶つねにお客さまのお側に置いていただけるなん
てこの上ない幸せでございます( ;∀;)　これからもお役に
立つ情報や楽しい話題をたくさんお届けできるよう、編
集部一同さらにはりきってがんばります～ (*́ ▽` *) ／ !!

い

D

D-mail 第218号
発行所／株式会社ダイオーズ ジャパン 
ダイオーズOCSチェーン本部
発行日／ 2024.12.2

地球環境にやさしい印刷
方法で作成されています



コーヒーは　気分が上がる　魔法のよう  （滋賀県　荒木様）オフィス川柳  今月の一句 ●�本当そうですね♪♪ 確かにコーヒーを飲むとまるで魔法をかけられたように気分が上がり、仕事もはかどります
ね ( ` ― )́ ノ　おっと、今日はそろそろ魔法がとけそうだ……コーヒー淹れに行こ～っと (*́ ▽｀*)［編集部］

【公式】ダイオーズ｜オフィスサービスのプロが教える 
ワンポイント豆知識
https://www.instagram.com/daiohs_corporation/?hl=ja

皆様のお役に立つ、ちょっとした豆知識や情報を発信しております。
是非「いいね」「フォロー」をお願いします！

Instagram

海外に行くとき、現地のことは事前に調べていると思
いますが、機内サービスについてはどうですか？　
乗客が機内で快適に過ごせるよう、各航空会社では機
内サービスに注力しています。そこで今回は、意外と
知られていない機内サービスについていくつか紹介し
ます。航空会社や搭乗便によってサービスはさまざま
なので、ウェブサイトで事前にチェックして、長時間
の空の旅を楽しみましょう。

空の旅を
　　   快適に！

機内サービスを事前確認して

空の旅の楽しみのひとつ「機内食」。２種類から選ぶことが多いのですが、どんな
料理かの情報が少なく、中身も見えないので迷いますよね。ドリンクも何があるの
かわからないので、見える範囲の飲み物を頼みがち……。CAさんに聞けば教えて
くれますが、聞きにくい方や詳しく知りたい方はホームページで事前に確認を。

機内食・ドリンク
ほとんどの航空会社では、座席にあるモニ
ターで映画・ビデオ、ゲームが楽しめます。
なかでも映画は人気で、上映中の作品や日
本未公開作品が観られることも。種類が豊
富なので、事前に確認しましょう。映画の
途中で到着しないよう、飛行時間に合わせ
た長さの映画にすることもポイントです。

エンタメ

航空会社によって異なりますが、
こんなサービスも……
●アイマスクや耳栓がもらえる
●絵葉書やボールペンをもらえる
● JALの機内には青竹踏みがある

アメニティ・その他

遠慮しがちな日本人

そのやさしさ嫌いじゃないですが

気遣いタイプの人は事前確認がおすすめです

泣ける映画は要注意

フライト中はなぜか涙もろくなりやすいそうで

CAさんに見られたりします

特別機内食をご存じですか？　宗教や健康などに関わ
る理由で食事制限がある人にも機内食を楽しんでもら
うために用意されたサービスです。事前に予約が必要
ですが、食事に制限がない人でも無料で利用できます。

特別機内食が
多種多様でスゴイ！

特別機内食メニュー例

●アレルゲン対応食
●お子さま向けのメニュー
　乳幼児の食事、お子さまの食事など

●宗教に配慮したメニュー
　�ヒンズー教、イスラム教、ユダヤ教、ジャイナ教など
の食事

●ベジタリアン向けのメニュー
　�ヴィーガンの食事、ベジタリアンの食事、生野菜とフ
ルーツの食事など

●健康に配慮したメニュー
　�低糖質、低塩分、低カロリー、低脂肪、グルテンフリー、�
フルーツ、シーフードなどの食事

教えてくれたのは……編集部のタビジョ TOMOさん

時間ができたらいつでも旅に行けるように、パスポートをつねに
携帯している旅好き女子。

Let's try!
オリジナルドリンクがある
航空会社もあるので、ぜひ
お試しを！

For SDGs
JALやANAでは、機内
食を食べない人のために
「機内食不要」が事前に
申し込め、食品廃棄削減
に貢献できます♪

My favorite
おいしいフルーツが出てく
る確率が高い東南アジアを
出発する便や、深夜便に乗
るときはフルーツミールを
予約してます


